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Odlétame

v boeingu zaplnéném
stézi z jedné tretiny.
Rousky se objevuiji

na tstech pasazéru uz
béhem letu. Letusky Air
France nikoho nevaruji
a na letisti v CIUDAD
DE MEXICO na nas
necekaji termovizni
systémy pro méreni
zvySené teploty. Tomu
svét Fika pocinajici
pandemie?
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Rousky se vyrabéji pouze v jedné velikosti. V Iékarnach jsou vyprodané, rozdavaji se zdarma.

Hlavni mésto Spojenych statt
mexickych je za pate¢niho roz-
bresku rozpalené, dusné a oproti
béZnému stavu piece jen vylid-
néné. Tradice prvomajového po-
libku pod rozkvetlym stromem se
v druhém nejlidnatéj$im mésté
svéta sice nedodrZuje, ale jen ma-
lokdo z téch, co jsou ted venku, si
dnes - vice nez mésic od prvniho
vyskytu viru praseci chiipky a jen
o néco déle nez tyden od jeho prv-
ni pfesné klinické identifikace -
dava pozor na pusu. Znepokojeni

a strach z ndkazy se zastavenim
privalu novych tmrti pominuly

a v autobusech po Ciudad de Méxi-
co uZ jezdi néktefri lidé bez onoho
moédniho dopliiku - modrého, zele-
ného ¢i bilého ,,ndhubku“. Na uli-
cich mezi staletymi kamennymi
kostely ale stéle jesté potkavame
strachem rozsifené zornic¢ky a pod
nimi respiratory, akvamarinové
pruhy netkaného textilu, nebo as-
pon Satky.

Na severnim rohu hlavniho na-
mésti Plaza de la Constitucién po-
sedava na zhnoucim polednim
slunci pfed stanem Servicio Médico
jen dvacitka lidi. Ani jeden z nich
neptichazi v obavé z chiipky, vy-
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svétluje mi mlady doktor Diaz Var-
gas, jeden ze tii 1ékatu, ktefi uvnitf
zdarma ordinuji: ,Nyni denné vy-
Setfime kolem tfi set osob; pticha-
zeji kvli domnélym priznakiam
ruznych chorob. Prumérné jedno-
ho nebo dva z nich posleme s pode-
zfenim na chiipku do nemocnice.“
Pfi pohledu na ¢ekajici pary oci
zeSikmenych zivanim mam po-
cit, Ze sem Mexicané chodi ze stej-
ného davodu jako ¢esti dichodci

vi, Ze se jeji kolegové fotoreporté-
i bez problémt dostali do jedné
z mnoha nemocnic, kam chodi
na testy lidé se strachem z prase-
¢i chfipky, a ja ji popisuji, jak jsem
bez jakychkoliv omezeni prosla
cely areal pét set let starého Hos-
pitalu de Jesiis. ,Ale k nakazenym
pacientum vas nepustili, Ze ne.
Nejspis tam uz ani Zadni nejsou,”
opaci Leslie. , A bude jich min

a min, v Los Angeles Times vCera

Jen demonstranti ne - ti vyrazi-
li do liduprazdnych ulic.

PROLETARI VSECH ZEMI...
Humbuk kolem chiipky pfila-
kal do dvaadvacetimiliénového
meésta stovky zahrani¢nich no-
vinar, ktefi se za postupného
splaskavani virové bubliny nemaji
¢im bavit. Z nudy ven jim poma-
haji hlu¢ni ucastnici odpolednich
prvomajovych pravodd, které se

,SLYSELI JSTE UZ, ZE SE MEXIKO STALO SVETOVOU VELMOCI?
KDYZ KYCHNE, CELY SVET DOSTANE CHRIPKU!."

do ¢ekaren obvodniho 1ékaie pred
zavedenim poplatku - zavrazdit
plizivou nudu, jez obchazi zaviené
dvefe kancelafi, restauraci a heren.
Kousek od ,,stanu prvni pomo-
ci“ potkavame Leslie Mazochovou,
fotografku prestizni agentury AP,
ktera se podivuje nad pfemirou
opatfeni proti né¢emu tak nevin-
nému, jako je virus A(H1N1). Pi-
hatd Texasanka, jejiz prarodice
pochazeji z Frydku-Mistku, Zije
a pracuje v Mexiku uz dva roky.
Rousku samoziejmé nema. Vypra-

psali, Ze tahle mutace viru nema
ani silu normalni chiipky.”

Presto se Mexiko City jesté po-
tad trochu boji. I ¢ceska preklada-
telka ze Spanélstiny Irena Chytra,
ktera tu Zije, radéji odvezla svého
nudiciho se synka na prodlouze-
ny vikend mimo mésto. A protoze
tento patek je svatek, a navic pro
mnohé (tfeba pro 33 miliéont zaka a
studenttt mexickych statnich skol)
den nuceného volna, aby se vzdu-
chem pfenosnéa choroba v davech
nesifila, vétsina lidi ztistala doma.

$inou po jindy preplnénych, dnes
prazdnych Sesti pruzich hlavni sil-
nice. Demonstruji studenti a uci-
telé (za zlepSeni kvality vysokych
kol a svobodu vyuky), marxisté
(za praci pro kazdého a proti ka-
pitalismu) i prostitutky (za sta-
Zeni protichfipkovych opatifeni,
ktera jim pry zabranuji vykona-
vat jejich zaméstnani a obiraji je

o zisk - i kdyz lehké holky opirajici
se o zaprasené zdi ve ¢tvrti Mer-
ced na rousky kaslou od prvniho
dne pohotovosti). V§ichni rebelové

']

K zemi ho nesrazila chfipka, mnohem spis nabozZenské vytrzeni

védi, Ze se diky popularité prase-
¢i chiipky dostanou do objektivi.
Zvlasté budou-li se snazit skando-
vanim slogant a hazenim délbu-
chu prehlusit vé¢né skiipéni har-
monipanu ovladanych mocnymi
pany flasinetafi, na néz paty stu-
penl pandemické pohotovosti vy-
hlaseny Svétovou zdravotnickou
organizaci neplati.

UVOLNETE SE, PROSIM
Chiipkova pohotovost nepla-
ti ani na Artura, nékdejsiho eko-
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noma z mexického ministerstva
financi. Vitalni diichodce se se
mnou dava do feci pred kostelem
sv. Frantiska z Assisi, ktery je jako
mnohé dalsi az do zruSené nedél-
ni mse otevieny. Mezi obligatni-
mi stiZznostmi na troven mexické
politické kultury Arturo lamen-
tuje: ,,Nebojim se téhle pseudo-
epidemie. Roku 1850 jsme tu méli
strasnou vinu cholery, ale svét se
to¢i dal. Ministr zdravotnictvi sice
bombarduje vas, novinare, ¢isly

o nakazenych a mrtvych, ale aby

Pro policisty se cubreboca (rouska) stala v téchto dnech povinnou vybavou

obstaral 1éky a zajistil vakciny, az
budou vyvinuté, to ne.”

Ja vSak mam po prozkouma-
ni $iriho centra mésta dojem, Ze
ministerstvo svou praci zvladlo
skvéle. To potvrzuje i zdejsi rezi-
dent Adam Lorenc, koordinator
ceského piedsednictvi Evrop-
ské unie v Mexiku: ,,Po prvotnim
chaotickém piedavani informaci
mexicti pfedstavitelé udélali vse,
co bylo v jejich silach. Ekonomic-
ké dopady jisté jsou a jesté budou
velmi bolestivé, ale provedena

opatfeni byla pro vyvoj situace
pfinosna a prispéla k tomu, aby se
nakaza masové nesifila mezi oby-
vatelstvem.“ Na naméstich kotvi
Caravanas de la Salud, ,karavany
zdravi“, se zdravotnickym mate-
ridlem i personalem poskytujicim
orouskovanym frontam ,prevenci
a vySetieni v pripadech chiipky*.
Cubrebocas (kryty tst, tedy rousky)
a obcas i latexové rukavice se roz-
davaji z krabic, desitky policisti
patraji, radi a informuji, dokonce
i socha uprostfed fontany parku
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Nejnovéjsi médni doplnék. Rousky jsou podle mnohych odborniki jakymsi placebem, viry nedokazi zachytit.

pred Narodni knihovnou dispo-
nuje napadnou modrou rouskou
ve stylu Michaela Jacksona. Na te-
leviznim kanale 4tv, ktery je urCen
zejména obyvateltim megalopole,
ale i na celostatnich programech
bézi kazdou chvili Sot, jenZ varuje
pred chiipkou a popisuje jeji pfi-
znaky.

Ty vSak za vikend ve mésté
postihly jen par lidi a u Zadného
z nich nebyla za posledni tfi dny
nemoc prokazana; maximalni po-
Cet umrti na chiipku v samotném
Ciudad de Méxiku tfady v sobotu
odhadly na 101 proti ptivodnim 170.
Lidé se pod timto dojmem uvolnu-
ji - a stejné tak i pfisna nafizeni
prezidenta Felipeho Calderéna, mi-
nistra zdravotnictvi Josého Angela
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Cérdovy a starosty mésta Marcela
Ebrarda. I diky tomu mohl kardi-
nal Norberto Rivera Carrera v Basi-
lice de Guadalupe odslouzit za ucasti
vefejnosti nedélni msi, coz je nad

cubrebocas na krk a totéz ¢ini véri-
ci pfi svatém pfijimani. Podobné
probiha jedina misa dne v pravé
poledne v majestatni Metropolitni

katedrale. Rousek je v ulicich vidét

5. kvétna) bude stat majlant. Ciu-
dad de México loni vykéazalo hruby
narodni produkt 221 miliard USD,
takzZe pokud spravné pocitam, jeho
uzavteni a zastaveni vSech eko-

,STRACH Z NAKAZY MEXIKO UPLNE 1ZOLUJE A BUDE STAT

NEUVERITELNE PENIZE. NI

jiné dulezita soucast zivota katolic-
kého obyvatelstva mésta, které ma
mimochodem pifezdivku Ciudad de
la Esperanza, Mésto nadéje. Vétsiné
cirkevnich hodnostata kryje pii
obradu oblicej rouska, v kazanich

i modlitbach zni slova epidemia,
influenza, virus, esperanza. Nadéje.
Zpévaci na karu pii zpévu stahuji

v wv s

den ode dne méné - hrtiza z nemo-
cije, zda se, neodvratné pryc a pfi-
chazi strach dalsi. O penize.

TO VAS PRIJDE DRAHO!
Spanélské vysilani CNN i zdej-
§i anglickojazy¢ny denik The News
maji jasno: prezidentem vyhlase-
né pétidenni uzavieni mésta (1. az

ZS1 VRSTVY TO ZDEVASTUJE.”

nomickych ¢innosti kromé téch
zcela nezbytnych by mohly stat-
ni pokladnu pfijit na néjaké ¢tyti
miliardy dolarti, coZ je v dobé eko-
nomické krize pro zemi kolisaji-
ci mezi kategoriemi ,rozvinuta“
a ,,rozvojova“ tvrdy uder.
Uzavieni mésta vSak neprobéh-
lo uplné tak, jak bylo zamysleno -

ptes hrozbu vysokymi pokutami
zustaly nékteré obchody otevie-
né. Fastfoody na rozdil od restau-
raci prodavat jidlo mohou, ale jen
ke konzumaci mimo prodejnu.
Zavtené zustavaji bary, kina, spor-
tovisté, muzea a $koly - a to bude
mit spolu s omezenim turismu pro
mexickou ekonomiku jisté nasled-
ky. Nasledky vy¢islitelné ve stami-
liénech dolart. Jen Sestnactilety
Jonathan, ktery obsluhuje v Mc-
Donaldu, jednom z péti rychlych
obcerstveni otevienych pobliZ na-
meésti Zocalo, mi pres rousku hrdé
a s tuSenym dsmévem oznamuje,
Ze jejich provozovné se zisky zvysi-
ly. Jeho kolegyné ze Starbucks Cof-
fee, jeZ je na zdejsi poméry velmi
drahé, naopak hlasi pokles trzeb

na 70 procent, protoze pry do cent-
ra nechodi turisté.

A Michael Werbowski, nékdejsi
dopisovatel Lidovych novin ze Ciudad
de Méxika a dne$ni vedouci ekono-
mického oddéleni deniku The News,
na opac¢ném konci mésta uklada
kombinaci obstojné Cestiny a vy-
borné angli¢tiny do telefonniho
sluchatka: ,,Strach z nakazy Mexiko
uplné izoluje a bude stat neuveéritel-
né penize. Nizsi vrstvy to vyslovené
zdevastuje, uz tak trpime celosvé-
tovou finané¢ni krizi, klesajicimi ce-
nami ropy, kterou vyvazime, a ted
se k tomu prida tohle.“ A dovoli mi
ocitovat z jednoho ze svych ¢lanka
nasledujici souvéti: ,,Narod, ktery
s velkym nadSenim pfijal vSechny
neoliberalni doktriny a ideologicka
prikazani volného trhu, se nahle
stal obétnim berankem jako prena-
Sec nakazlivé choroby.”

PRO SMiCH KRALIKUM
| PRASATUM

Jestlize byl vyraz influenza jesté
pred tydnem synonymem strachu,
dnes muiZe byt i k smichu. Nedélni
slunce zapada nad stfechami Me-
xika a s nim z mésta razem zmize-
ly i rousky, vlastné, valeji se viude
po ulicich - je konec spektaklu.
Na YouTube dorazil hit skupiny
Agrupacién Carifio, typicka latina,
Cumbia de la Influenza (ptiblizny vy-
znam je Chiipkovy tanec). Z me-
xického deniku Metro se na Ctenaie
zubi vtipkujici komiksova prasat-
ka. Na chodniku poskakuje trojice
performert ze skupiny Cuerpo In-
verso - v neprodys$nych kombiné-
zach a plynovych maskach tanci
néco jako primitivni capoeiru nad
ohromnym plySovym vepfem.
Chtipkové forky se siti rychleji
nez virus sam: ,Slyseli jste uz, ze
se Mexiko stalo svétovou velmo-
ci? Kdyz kychne, cely svét dostane
chripku!“ Mictlantecuhtli, aztéc-
ky btth smrti, si odnesl téla i duse
dvou desitek Mexicant, ale v roz-
lehlych Spojenych statech mexic-
kych zbyva jesté 110 miliént lidi,
ktefi se tomu vSemu miZou smat.

Pravé jim vzkazal americky ko-
mik Jon Stewart ve své televizni
Daily Show v dobé, kdy jesté pro-
bihaly testy a s po¢ty mrtvych se
zonglovalo jak s tenisaky: , Prase-
¢i chiipka si zatim v Mexiku vza-
la 149 Zivott - ¢imZ se stala po-
sledni polozkou na seznamu véci,
které vas mohou zabit v Mexiku.”
A v dalsim dile svého potfadu Jon
svébytné vyjadril postiZenym Me-
xi¢antim sympatie a vyzval je, aby
se nebdali a vychutnali si svych par
minut slavy. Snad uz bez dalsich
ztrat na Zivotech. H-
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Novy virus zabiji stejné jako virus
bézné chfipky. Ale rychleji.

PROFESOR BERAN: ,,Umrti z chFipky nebude tolik, kolik se zdalo.*

PANDEMIE PANIKY?

Rozhovor s epidemiologem JIRIM BERANEM (49) vznikl v den,
kdy Svétova zdravotnicka organizace (WHO) zvysila stupen hrozby
pandemie takzvané praseci, mexické ¢i A(HINT) chFipky na paty ze

Sesti. A vyhlasila, Ze v pripadé pandemie miiZe chfipka zasahnout az

1,5 miliardy lidi a pFiblizné sedm milién{ z nich zabit. Cesi zpanikafili.

Reaguji média na soucasny stav
chripkové niakazy adekvatné,
nebo je hrozba pandemie A(H1N1)
nesmysl?

Panika je, ale ma racionalni za-
klad. Odbornici z Mexika byli z po-
catec¢nich vysledka svych zkou-
mani vydéseni, ale v tuto chvili
se ukazuje, Ze téch umrti, ktera
jsou v pfimé souvislosti s virem
A(H1N1), nebude tolik. O hrozici
pandemii se ostatné mluvi uz né-
kolik let, cozZ je ale na druhou stra-
nu vyhoda, protoze odbornici pfi-
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pravili narodni pandemicky plan.
Stejné pripravé pomohla pied par
lety obava z ptaci chfipky, kterou
se v Cesku nakazilo jen par ptaka,
lidé nastésti ne.
Jak laik rozpozna piiznaky naka-
zy A(H1IN1) od bézné chiipky?
Najit klasicky chiipkovy virus
v tomto ro¢nim obdobi azZ do zati
téméf nelze. Pokud nékdo pocitu-
je pfiznaky chfipky, nejde zfejmé
o klasické viry, ale pravdépodobné
o virus, ktery aktualné vsechny
zajima. Ale existuje fada chtip-

ce podobnych respirac¢nich nakaz
s rymou, které jsou bez teploty
a drazdivého kasle. Inkubac¢ni
doba chiipky A(H1N1) je mimo-
chodem alespon ¢tytiadvacet ho-
din, pramérné tak tfi dny a pii
malé infekéni davee viru i pét
dnu.
Asi vam vola spousta lidi, zda
jim muzZete predepsat Tamiflu
nebo Relenzu.

Aja to, pokud tak jako vy neje-
dou do virem nejvice zasaZené ob-
lasti, odmitam. Hrozi, Ze takovy

¢lovék pod vlivem paniky 1ék neu-
Zije, jak by mél.
A jak by mél?

Tamiflu 1ze pouZit terapeutic-
ky, tedy dvé kapsle denné jako 1ék,
ale i preventivné v polovi¢ni dav-
ce. Pokud by po pifedavkovaninebo
poddavkovani do prostredi takové-
ho ¢lovéka ptisel chiipkovy virus,
nespravné uzivani zpusobi jeho
rezistenci. Tamiflu by se mél za-
¢it brat, teprve pokud by se virus
v Cesku rozsifil a u pacienta byly
diagnostikovany zakladni pfizna-
ky, tedy vysoka horecka, bolest
svalt a kloub, ktera témér zne-
mozinuje pohyb, velky pocit tinavy
a suchy drazdivy kasel.

Tamiflu je obranny, preven-
tivni prostiedek a zaroven 1ék
na v§echny mutace chiipkového
viru?

Ano. VSechny typy chfip-
ky A maji §tépici enzym neura-

minidéazy, kterd ma za ukol odpo-
jit od buniky lidského téla na ni
pfichycenou virovou ¢astici, aby
mohla zaéit napadat dalsi buriky.
A léky jako Tamiflu a Relenza pu-
sobi jako inhibitory neuraminida-
zy, brani tomu odstfihnuti viru,
at je ptaci, praseci, lidsky, nebo
jakykoli.

Cesko ma v piipadé pandemie
zasobu dvou miliéna davek anti-
virotika Tamiflu. Uvolni je ted,
kdyz jej lidé vykoupili z 1ékaren?

Urc¢ité ne. Jsou pro piipad realné
hrozby uloZené ve skladech s nedo-
tknutelnymi zasobami spolu s naf-
tou, oble¢enim a konzervami. Je-
jich expirace, pivodné stanovena
na pét let od data vyroby, se pro-
dluzuje; 1€k funguje stale dobfe.
Aktualni typ chiipky vznikl
zc¢asti z lidského chiipkového
viru a dilem ze dvou subtypa
praseci a ptaci chfipky. To vypa-
da na rozsahly fetézec moznych
kombinaci, vzhledem k tomu, ze
se v samotnych prasatech mo-
hou riazné viry mixovat. Do ja-
kych podob virus muze jesté mu-
tovat?

Aby k mutaci viru mohlo dojit,
musi mit ¢lovék ¢i zvife receptor
pro patfi¢nou chiipku. Prase je
idealni - ma receptory pro chiipku
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ptaciilidskou. Zaroveil musi dojit
k tomu, aby v organismu probéhly
paralelné dvé, nebo jako v pfipa-
dé takzvané mexické chfipky tfi,
infekce. CoZ neni béZné, proto-

Ze kdyz infikujete buriku virem,
uvolni se interferon, ktery ptisobi
tlumivé na metabolismus buriky

a znemozni dualni infekci chfipko-
vym virem. Nas aktualni zmuto-
vany virus chfipky vznikl nejspis
v chovu vepi, kteti zili blizko lidi
a zaroveinl méli moznost seZrat, dej-
me tomu, ptaci trus s virem ptaci
chripky a nakazit se tak lidskou

i ptaci chfipkou. Lidé maji recep-
tory pro ptaci chiipku (H5), ale ty
jsou $patné dostupné, protoZe jsou
uloZené velmi nizko v dychacich
cestach, kam virus u zdravého ¢lo-
véka téméf ani nedoputuje.

Virus chiipky A(HIN1) se $ii'i
vzduchem. Uz jsme ve fazi, kdy
putuje piimo z ¢lovéka na ¢loveé-
ka, a navic, jak dokazuje piipad
témeér triceti nakazenych déti

z jediné newyorské skoly, je vel-
mi virulentni.

Vyraz virulentni v tomto smys-
lu znamena piedevsim to, Ze se
virus snadno prenasi, Ze odolava
velmi dobfe podminkam zevni-
ho prostiedi, Ze vnimavi jedinci
maji dostatek receptort pro jeho

prichyceni. Lidstvo proti novému
viru dosud nema protilatky, takze
se A(H1N1) bude $ifit velmi rychle.
Jak rychle?

V Cesku ro¢né onemocni v pri-
méru néco pres milion lidi akut-
nim respira¢nim onemocnénim.
Prehledy Statniho zdravotniho
ustavu sleduji, jaci jsou puvodci
onéch onemocnéni, a ukazi vam
napftiklad, Ze v daném roce mélo
skutecnou chiipku 30 procent lidi,
tedy zhruba 300 000, a z téch na ni
zemfe tisic az dva tisice. V kontex-
tu celosvétové populace to neni
tak strasné. U nového, mexické-
ho viru budou zfejmé lidé umirat
ve velmi podobném mnozstvi jako
pribézné chiipkové epidemii, az
na to, Ze pandemie ma rychlejsi
prubéh. Za deset let zemfe na béz-
nou sezoénni chiipku desetkrat vic
lidi nez v pandemii, ale neni to tak
rychlé. Chapejme tuhle pandemii
jako dvousezénni vrcholnou chiip-
ku, ktera se proZene po celém své-
té. Tomu budou odpovidat i pocty
zemfielych.

Zatimco sezénni chiipka klati
spise seniory, protoze se pripoju-
jijejich dalsi zdravotni kompli-
kace, na mexickou chfipku pry
nejéastéji umiraji lidé mezi 20 az
50 lety.

To je jen odhad. Po¢ty nakaze-
nych a zemfelych jsou zatim pfilis
malé. Je tfeba doSetfit téch udaj-
nych 1600 infikovanych lidi - jaké
méli pfiznaky, jaké se vytvorily
protilatky a v jaké vékové kate-
gorii. Kazd4a smrt je tragédie, at
je clovéku patnact, nebo osmde-
sét let. Osobné si myslim, Ze jsou
ohrozeny hlavné skupiny chroni-
ku, starych lidi tfeba v domovech
dichodct, a to kvli kolektivnimu
zpusobu Zivota. KdyZ se v domové
dtichodct neockovalo proti sezén-
ni chfipce, 40 procent lidi se ne-
dozilo jara, jakmile se zacalo pred
deseti lety ockovat, situace se radi-
kalné zménila.

Vakcinu proti novému viru lze
pripravit az v okamziku, kdy

se vi, jaky kmen ji zptisobil. Jak
dlouho bude vyvoj a vyroba vak-
ciny proti A(H1N1) trvat?

Nejméneé tii a pul mésice pri
klasické vyrobé. Standardni doba
byva kolem péti mésicti, my oviem
budeme moci navazat na vyzkum
vyroby vakcin pfedchozich chfip-
kovych virt, coz laboratofim uset-
ti Cas. Pii klasické vyrobé se mu-
seji nakoupit miliény kutecich
embryi, do nich nasadit virus,
pockat, az se namnozi, posbirat
virus, vycistit a inaktivovat ho,



(1t

Kostely v Ciudad de México nakonec ziistaly oteviené, ale vétsina msi byla odvolana. Kostelnik nosi rousku i v prazdném chramu.

rozstipat a pouzit do vakciny. Dnes
ale uz existuji techniky, s jejichz
pomoci muZeme vakcinu vyrobit
podstatné rychleji. Ty ale nejsou
ovéfeny v tom smyslu, Ze by se po-
moci nich vyrabély miliény davek.
Dalsi cestou je aplikace mensiho
mnozstvi chiipkového antige-

nu do kiiZe a v USA je k dispozici
na chlad adaptovana vakcina proti
chripce ve formé nosniho spreje.
Piedpokladam, Ze uz se na vyvo-
ji pracuje.

Pozadat o vyvoj vakciny
A(HIN1) musi WHO. Myslim, Ze
fada farmaceutickych firem v této
chvili zastavuje praci na vyrobé
sez6nni vakciny. Maji zajisténa
kufeci embrya a nyni ¢ekaji na de-
finitivni rozhodnuti WHO, proto-
Ze védi, ze by na dalsi verzi vakei-
ny embrya nesehnaly. Je to jako
ve Skodovce: za tfi tydny se dozvi-
te, jestli lidé chtéji dva miliony
yetiho nebo dva miliony octavii,
linku zastavite a pockate si. Vyvo-
jari vakciny se v minulosti pouci-
li. V USA v roce 1976 totiZ naslepo,
preventivneé vyrobili a posléze na-
kladné zni¢ili vakcinu proti prase-
¢i chiipce. To uz vlastné nesmim
fikat...
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Pro¢?

7idé se ohradili, Ze je prase ne-
Cisté zvife. Také zemédélci se boji,
Ze lidé prestanou jist prasata, acko-
li ten virus je relativné termolabil-
ni, takzZe se pfi vafeni zni¢i.
Budeme tedy fikat nova chfip-
ka, jak navrhla Evropska komise,
nebo chiipka mexicka? Myslite
ostatné, ze virus vznikl v Me-
xiku?

Myslim si, Ze vznikl ve Spoje-
nych statech. Ale Spanélska chrip-
ka, ktera v letech 1918 aZ 1920 zabi-
la 50 miliénu lidi, se také nejdtive
objevila v USA, a fika se ji Spanél-
ska ...

Vratme se k vakciné proti chfip-
kovému viru A(HIN1). Kolik by
asi stala?

Jako standardni vakcina, tedy

120-150 korun. U lékafe pak zapla-
tite stokorunu za vySetfeni a apli-
kaci ...

Takhle lacina je vakcina proti
chiipce? Pro¢ tedy neni ockova-
ny cely narod?

To vazné netusim, ja sim ocko-
vany jsem a o¢kovani doporucuju.
Cesko je ve spotiebé sezonni ocko-
vacilatky proti chiipce az za Ma-
rokem. Ockovana jsou u nas kazdo-
ro¢né jen Ctyfi procenta obyvatel,
na Slovensku 14 procent, v Némec-
ku 20 procent a v Kanadé 33 pro-
cent. Lékaii sami se o¢kovani boji,
proto ho nedoporuéuji. Rada z nich
priznavi, ze maji strach z jehly.
Rikaji, Ze kdyby Cesko mélo k dis-
pozici vakcinu v nosnim spreji,
ockovali by se hned. Vakcina vy-
drzi oficialné jednu sezénu. Kdyz
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ovSem nedojde k dramatické zmé-
né chiipkového viru, chrani ¢lo-
véka dalsi dva roky. U mladé, zdra-
vé, praceschopné populace je jeji
ucinnost kolem 70 az 80 procent

a podobnou bych predpokladal

iu dosud nevyvinuté vakciny proti
novému viru.

AIDS kosi lidi mnohonasob-

né vic. Co podle vas zptsobuje
strach a paniku z novych druhu
chripky?

Mohou za to média. Obcas se
ptam, ktera farmaceuticka lobby
za tim v§im stoji. Ale jde také o to,
Ze chiipka muze postihnout kaz-
dého, i kdyzZ dodrzujete skvélou
Zivotospravu, dost spite, nestresu-
jete se, otuzujete a posilujete orga-
nismus, jite vitaminy. Pokud jste
se v Zivoté nesetkali s chfipkovym
virem a nemate jeho stopy vimu-
nitni paméti organismu, zdravy
Zivotni styl vam proti novému
chiipkovému viru pfili§ nepomu-
Ze. I kdyz Mexiko udélalo celou
tadu protiepidemickych opatfeni,
nastup chiipkové epidemie nebo
pocinajici pandemie neni v nasi
moci zastavit. U AIDS se ¢lovék
muZe zodpovédnym chovanim
do velké miry ochranit. [X]




